Birnen-Espuma
Port.:   
	Zutaten:
	
	

	500
	G
	Birnen

	5
	Blatt
	Gelatine

	500
	G
	Apfelsaft


Zubereitung:

Birnen schälen, zerkleinern und im Apfelsaft weich kochen.
Mit Zitronensaft, weißem Portwein und Zucker abschmecken und im Mixer pürieren und abseihen.

Die Gelatine in der noch heißen Masse auflösen und alles gelieren lassen.

Vor dem Abfüllen nochmals gut durchrühren und durch ein Sieb passieren.

